Ubersicht der 22 Empfehlungen der aktualisierten Leitlinie zur Reduktion von FEM

Intervention

Empfehlung

Qualitat der Evidenz

Schulungsprogramme/
Multikomponentenprogramme

Spezifische Beschaftigungsprogramme

Spezifische Betreuung von Bewohnerinnen mit Demenz
Aktive und passive Musikinterventionen

Snoezelen

Personenzentrierte Pflege/
Biografieorientierte Interventionen

Tierkontakte

Spezielle Pflege- Qualifikationen (Adv. Nursing Practice etc.)
Realitdtsorientierung und kognitive Stimulation
MaRnahmen zur Umgebungsgestaltung

Spezielle Wohnkonzepte

Spezifische institutionelle Angebote zur Nachtgestaltung
Aromatherapie

Korperlich-aktivierende MaRnahmen

Basale Stimulation®

Validation

Soziale Unterstiitzung

Spezifische Beriihrung/
Massage

Spezifische helle Beleuchtung & Lichttherapie
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~Werden empfohlen “ (10 von 11 Stimmen)
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»Kann in Erwdgung gezogen werden” (11 von 11 Stimmen)
»Konnen in Erwdgung gezogen werden” (9 von 11 Stimmen)
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,Keine Empfehlung moglich” (8 von 9 Stimmen)
»Keine Empfehlung moglich” (5 von 7 Stimmen)

»Kann nicht empfohlen werden “ (8 von 9 Stimmen)/
»Keine Empfehlung moglich” (8 von 10 Stimmen)/

»Kann nicht empfohlen werden “ (10 von 10 Stimmen)
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